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Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé
esta inscrito. Caso néo corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas, assim distribuidas: 01 a 05 Lingua
Portuguesa, 06 a 10 Matematica e 11 a40 Conhecimentos Especificos.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao
Fiscal da sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser
assinaladana FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares,
pen drives ou quaisquer aparelhos eletrbnicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus,
gorros, mantas, lengos, aparelhos auriculares, proteses auditivas, 6culos escuros, ou qualquer
outro aderego que lhes cubra a cabecga, o pescoc¢o, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os
relégios de pulso serao permitidos, desde que permanegam sobre a mesa, a vista dos
fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

O candidato devera responder a Prova Escrita, utilizando-se, preferencialmente, de caneta
esferografica de tinta azul. Nao sera permitido o uso de lapis, marca textos, lapiseira/grafite
e/ou borracha durante arealizagao da prova.

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas
nessa FOLHA, a partirdo numero 41, serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragao da prova é de trés horas (3h), ja incluido o tempo destinado ao preenchimento da
FOLHADE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera imediatamente
recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se
quiser levar o Caderno de Questoes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente podera
se retirar da sala de prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O Candidato nao
podera anotar/copiar o gabarito de suas respostas de prova.

Apods concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se utilizar
de sanitarios nas dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenagao do
Prédio e estiver acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendagdes constantes nas presentes instrugdes
podera implicar a anulagao da prova do candidato.

Boa prova!
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taElY As questdes 01 a 05 referem-se ao texto

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

abaixo.

Quem acha que o comportamento dos jovens que
nao desgrudam os olhos e os dedos da tela de um
celular quando estdo em grupo € apenas sinal de falta
de educacgdo ou de respeito com quem esta em volta
pode comegar ____ se preocupar com outras questdes
mais sérias.

Um estudo da Universidade de Michigan, nos Estados
Unidos, noticiado recentemente pelo jornal britanico
Daily News, mostra que mesmo os alunos mais inteli-
gentes podem piorar seu desempenho académico
quando o uso de celulares, tablets ou notebooks
torna-se frequente em sala de aula. Foram avaliados
500 alunos. Todos eles (mesmo aqueles com melhores
habilidades intelectuais) tiveram uma queda de
rendimento e notas __ medida que crescia o uso de
internet durante as aulas.

Se o fendmeno ocorre com 0s mais jovens — em
teoria, mais bem adaptados a administrar multiplas
tarefas ao mesmo tempo —, ndo é dificil imaginar que
os mais velhos enfrentem o mesmo tipo de problema
em seu trabalho, quando pulverizam sua atencdo em
estimulos vindos do celular e dos computadores.

Outro grande estudo, a Pesquisa de comportamentos
de risco do jovem, feito ___ cada dois anos pelo Centro
de Controle de Doencas de Atlanta, nos EUA, investigou,
pela primeira vez, o fendmeno das trocas de mensagens
pelo celular.

O resultado mostrou que 41% dos jovens que ja
dirigem admitiram ter mandado um texto ou um
e-mail enquanto guiavam seu carro, no més anterior a
pesquisa. Claramente trata-se de um comportamento
cada vez mais comum entre eles. A questdo aqui € a
habilidade em conduzir um veiculo de maneira segura
quando o foco de atencao do motorista, além dos
olhos e das maos, esta longe do volante. Os jovens,
gque tendem a ter comportamentos mais impulsivos,
correm maior risco de acidentes.

Como ndo é possivel imaginar um mundo e uma
escola em que os celulares e a internet nao sejam
onipresentes, é importante discutir com os jovens o
momento mais adequado e seguro para usar essas
tecnologias. Que tal desligar o aparelho e prestar um
pouco mais de atencdo ___ aula e ao transito?

Adaptado de BOUER, Jairo. Os perigos de estar sempre
conectado.

http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/jairo-
bouer/noticia/2014/07/ os-bperigosb-de-estar-sempre-
conectado.html. Acessado em 31 de julho de 2014.

(¥R Assinale a alternativa que completa, correta e respecti-

vamente, as lacunas das linhas 05, 15, 24 e 43.

(A) a—a—-a-a.
(B)a—a-a-a.
(C)a-a-a-a.
(D)a—-a-a-a.
(E) a—a—-a-—a.
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PA Segundo o texto, ¢ INCORRETO afirmar que

(A) até os alunos mais inteligentes podem piorar seu
desempenho académico devido ao uso de apare-
Ihos eletronicos durante a aula.

(B) boa parte dos jovens envia mensagens pelo celular
enquanto estao dirigindo.

(C) os jovens tendem a ter comportamentos mais
impulsivos que os mais velhos.

(D) os mais velhos administram melhor varias tarefas
ao mesmo tempo.

(E) ndo é possivel imaginar um mundo em que a
internet ndo esteja presente.

eles (l. 13) e eles (l. 32) fazem referéncia, respecti-
vamente, a

(A) os alunos mais inteligentes (I. 09-10) e os mais
velhos (1. 20).

(B) os alunos mais inteligentes (1. 09-10) e jovens
que ja dirigem (l. 28-29).

(C) celulares, tablets ou notebooks (l. 11) e os
mais velhos (1. 20).

(D) 500 alunos (1. 13) e os mais velhos (l. 20).

(E) 500 alunos (l. 13) e jovens que ja dirigem
(I. 28-29).

Considere as seguintes afirmacoes.

I - Apenas os alunos mais inteligentes podem piorar
0 seu desempenho académico quando o uso de
equipamentos eletrénicos se torna frequente em
sala de aula.

IT - O estudo que revela que o uso da internet durante
as aulas pode piorar o desempenho e as notas dos
alunos foi feito pelo jornal britanico Daily News.

III- O fendbmeno das mensagens trocadas pelo celular
nunca tinha antes sido investigado pela Pesquisa
de comportamentos de risco do jovem.

De acordo com o texto, quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas III.

(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) Apenas II e III.

(F3 Assinale a palavra que melhor substitui rendimento

(I. 15), no sentido em que aparece no texto.

(A) Lucro.

(B) Pagamento.
(C) Produtividade.
(D) Receita.

(E) Vencimento.

o
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Considere a sequéncia de niUmeros apresentada a seguir.

{—%; % V225, 150073, -0,15; 1,5[102}

Assinale a alternativa que apresenta a ordem crescente desses nimeros.

(A) {—0,15,- —%,- % 1,50073,; 4225, 1,5[102}

(8) {—% 0,15, 1,500, % V225, 1,5E102}

(C) {—0,15,- —%; % V225, 150073, 1,5[102}

(D) {1,5[10-3; -0,15; —%; %; 1,500%; \/225}

(E) {—% 1,50103, -0,15; % V225, 1,5[102}

De acordo com informacgdo publicada no documento

fFY As medidas das arestas da base de um recipiente na

Espago Aberto — Hospital de Clinicas de Porto Alegre —
n.0 46 — Marco/Abril de 2014 (disponivel em
(http://www.hcpa.ufrgs.br/downloads/espacoaberto/e
spacoaberto_46_a.pdf), o HCPA esta sendo ampliado.
No caso do setor de Emergéncia, essa publicacdo
informa os dados do quadro a seguir.

O que sera
oferecido

O que o hospital
tem hoje

Emergéncia com
5.159,92 m2

Emergéncia com
1.717 m2

Assinale a alternativa que expressa a melhor aproxi-
magdo em porcentagem, para o aumento da area do
setor de Emergéncia, em relacdo a area de hoje.

(A) 100%.
(B) 150%.
(C) 200%.
(D) 250%.
(E) 300%.

forma de um paralelepipedo com faces retangulares
sao 25 cm e 25 cm. A medida da altura desse parale-
lepipedo € 10 cm.

Mantendo inalterada a altura e aumentando cada
aresta da base em 20%, o volume do novo paralelepi-
pedo, em relacao ao volume do paralelepipedo original,
sera aumentado em

(A) 20%.
(B) 22%.
(C) 33%.
(D) 40%.
(E) 44%.

I

FAURGS — HCPA — Edital 02/2014 ﬁ«a

Pag. 4

PS 55 — TECNICO EM NUTRICAO E DIETETICA



X FAURGS

OFX Para ladrilhar um piso foram utilizadas 16 pecas
retangulares justapostas conforme representa a figura
a seguir. Cada peca retangular fica dividida por uma
diagonal em uma parte sombreada e outra nao
sombreada.

Se cada pega retangular tem lados medindo 40 cm e
20 cm, a area da regido sombreada mede

(A) 960 cm?.
(B) 1.920 cm?.
(C) 3.200 cm?.
(D) 6.400 cm®.
(E) 12.800 cm?.

i) Considere as fungdes f, g e h, definidas respectivamente
por f(x)=-3x+6, g(x)=x+2 e h(x)=0.
Os graficos dessas fungdes, quando representados em
um mesmo sistema de coordenadas cartesianas,
delimitam uma regiao poligonal fechada.
As coordenadas dos vértices dessa regido poligonal
sdo, respectivamente,

(A (~2,0)(2,0)(t3).

(8) (-3,0), (6, 0), (2 0).

© (-2,0), (0, -2), (0, 6).
® (0, -2), 2 1), B, 1).

() (0, -2), (-3,6), (0, 2).

I
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FER Segundo Nozaki (2006), qual a dieta que é usada

como transicdo e tem como caracteristicas alimentos
com a consisténcia macia, o tecido conjuntivo e a
celulose abrandados pela coccao, sem frituras e
alimentos flatulentos?

(A) Branda.
(B) Liquida.
(C) Liquidificada.
(D) Normal.
(E) Pastosa.

X FAURGS

i A dieta

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando as dietas modificadas pela consisténcia
as respectivas caracteristicas de utilizacdo. (Nozaki,
2006).

(1) Liquida
(2) Liquida restrita
(3) Pastosa

( ) E utilizada por periodos curtos, tem baixo teor
caldrico e facil absorcdo, permite o uso de leite e
cereais refinados.

( ) Utilizada para pacientes com danos neuroldgicos,
disturbios neuromotores, retardo mental grave,
doenca esofagica.

( ) E altamente restritiva e nutricionalmente inade-
guada pela caréncia de nutrientes; ndo deve ser
utilizada por mais de trés dias.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo, é

(A) 1-2-3.
(B) 1-3-2.
(C)2-1-3.
(D)2-3-1.
(E) 3-2-1.

¢ indicada para pacientes com
doencas cardiovasculares, hipertensao arterial e tem
como restricdo cubos de caldos de carne, molho de
tomate industrializado, extrato de tomate, molho de
soja (shoyo), embutidos e produtos enlatados. (Nozaki,
2006).

Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna do trecho acima.

(A) hipocaldrica
(B) hipolipidica
(C) hipossoddica
(D) hipoproteica
(E) pobre em purinas

FE] Assinale abaixo, a alternativa que indica o cardapio

gue podera ser servido a um paciente com dieta hipo-
proteica, segundo Nozaki (2006).

(A) Cha ou suco de frutas natural, pdo francés com
margarina, biscoito agua e sal.

(B) Leite integral com mucilon, pao francés com
margarina, fruta com leite condensado.

(C) Salada crua, arroz, feijao, bife com molho branco,
cenoura refogada com ovo, pudim de leite.

(D) Cha ou suco de frutas natural, fruta com leite
condensado, omelete de queijo, pdo francés.

(E) Salada crua com ovo cozido, arroz, feijao, estro-
gonofe de frango, pudim de chocolate.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
relacionando os alimentos ou restricdes ao tipo de
dieta. (Nozaki, 2006).

(1) Restricao de trigo, centeio, cevada e aveia.

(2) Evitar leite, bebidas lacteas, iogurtes, queijos e
leite em po.

(3) Restrita em carnes, mitidos em geral, peixes, frutos
do mar, leguminosa, cereais integrais, amendoim e
castanha do Para.

(4) Restrita em alimentos ricos em fibras, café, cha
preto, mate e bebidas gaseificadas.

( ) Pobre em purinas.

( ) Isenta de lactose.

( ) Isenta de gluten.

( ) Para pacientes com Ulcera péptica.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo, é

(A) 1-2-3-4.

(B) 2-4-1-3.
(C)3-2-1-4.
(D)3-4-2-1.
(E) 4-1-2-3.

Para Nozaki (2006), dieta com consisténcia normal,
composta de 6 refeigbes diarias, com quantidades
moderadas de massas, farinha, mandioca, batata,
leguminosas, aveia, cevada, banana-nanica e sem
permissdo de aglcares e doces em geral, é indicada
para pacientes com

(A) Ulcera péptica.
(B) diabete melito.
(C) insuficiéncia renal.
(D) hepatopatia.

(E) gastrite.

I
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A energia é despendida pelo corpo humano na forma

de

é a quantidade minima de energia
gasta compativel com o estilo de vida da pessoa.

€ a energia gasta nas atividades
necessarias para manter as fungdes corporais normais
e a homeostase.

Assinale a alternativa que completa correta e respecti-
vamente as lacunas do texto acima.

(A) gasto energético basal — Taxa metabdlica basal —
Taxa metabdlica de repouso

(B) gasto energético total — Taxa metabolica de
repouso — Taxa metabdlica basal

(C) taxa metabdlica de repouso — Taxa metabdlica
basal — Gasto energético basal

(D) gasto energético basal — Termogénese por
atividade — Taxa metabdlica basal

(E) taxa metabodlica basal — Taxa metabdlica de
repouso — Termogénese por nao atividade

X FAURGS

PX] Durante os primeiros dias de vida, o bebé que é ama-
mentado recebe , um liquido ,
transparente, que supre as necessidades da crianca
durante a primeira semana. Ele contém menos

e , porém possui maiores
concentracoes de , sodio, potassio e cloro
do que o leite materno.

Assinale a alternativa que preenche correta e respecti-
vamente as lacunas do texto acima.

(A) colostro — amarelo — proteinas — vitaminas —

lipidios

(B) colostro — branco - lipidio — carboidratos —
vitaminas

(C) soro de leite — amarelo — sais minerais — vitaminas —
carboidrato

(D) leite de vaca — branco - lipidio — proteina —
carboidrato

(E) colostro — amarelo — lipidio — carboidrato — proteinas

Considere as afirmacdes abaixo.

I - Os trés dissacarideos mais importantes na nutricdo
humana sdo a sacarose, a lactose e a maltose.

II - As proteinas diferem dos carboidratos e dos lipidios,
pois contém nitrogénio.

III- As vitaminas hidrossollveis sdo absorvidas passi-
vamente e devem ser transportadas com os lipidios
dietéticos.

IV - A lecitina é o principal fosfolipidio, sendo as princi-
pais fontes o feijdo de soja, amendoins, legumi-
nosas, espinafre e germe de trigo.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas V.

(C) Apenas II e III.
(D) Apenas I, IT e IV.
(E) Apenas I, IIl e IV.

PXB De acordo com Krause (2013), estudos demonstram
pior desempenho cognitivo e desenvolvimento psico-
motor atrasado em lactentes e criancas, em idade
pré-escolar, com deficiéncia de

(A) ferro.
(B) zinco.
(C) vitamina D.
(D) vitamina A.
(E) acido fdlico.

iEd A qualidade e a quantidade da nutricdo no Utero no

zigoto em desenvolvimento, depois feto, depois
neonato, depois adulto, surgem como uma explicacao
para as doencas que se manifestardo na vida adulta.
Esse conceito é conhecido como

(A) anomalias congénitas.
(B) efeitos epigenéticos.
(C) pregorexia.

(D) origem fetal da doenca.
(E) teratogenicidade.

PPA Os individuos com intolerdncia ao gldten apresen-
tam sintomas que podem ou ndo corresponder a
doenca celiaca. .
Assinale a alternativa abaixo cujos alimentos NAO
podem fazer parte da dieta desses individuos.

(A) bolacha de arroz, iogurte, batata frita.

(B) creme de leite, canijica, polenta.

(C) leite maltado, bife a milanesa, macarrao.

(D) queijo, ovos, aipim.

(E) iogurte de soja, creme de arroz, picolé de frutas.

PEX A reacdo adversa a um alimento, que ndo envolve o
sistema imunoldgico e que ocorre devido a forma
com que o alimento ou seus componentes sao
processados pelo organismo, é chamada de

(A) alergia alimentar.

(B) bulimia.

(C) intolerancia alimentar.
(D) enterocolite.

(E) intoxicacdo alimentar.

I
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PXA No que se refere & infiltracio gordurosa, conhecida

como esteatose hepatica, causada pela culminagdo de
alguns distdrbios metabdlicos, considere os disturbios
abaixo citados.

I - Aumento na mobilizacdo de acidos graxos do
tecido adiposo.

II - Aprisionamento de triglicerideos no figado.
III- Diminuicdo na producdo de triglicerideos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e III.

X FAURGS

Sintomas como: politria (micgdo excessiva), polidipsia
(sede excessiva), hiperglicemia, perda de peso exces-
siva e fadiga, sdao referidos frequentemente pelos
pacientes com diagndstico de

(A) diabetes melito.

(B) hepatopatia.

(C) anemia ferropriva.

(D) nefropatia.

(E) doenca cardiovascular.

PXY No que se refere aos fatores que contribuem para

surtos de doengas transmitidas por alimentos — DTAs,
considere os itens abaixo, em relacdo aqueles que,
segundo Silva Jr. (2008), influem na contaminacdo
por agentes patdgenos.

I - Pessoas infectadas e saneamento deficiente.
II - Inadequada conservacao a quente.

III- Limpeza e desinfeccao deficiente de equipamentos
e utensilios.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.

PXA As dietas enterais sdo caracteristicamente

com composicao normal ou com maodificacdo dos
. Podem constituir-se de formulas
ou quimicamente definidas.

Assinale a alternativa que preenche correta e respecti-
vamente as lacunas acima.

(A) gelatinosas — ingredientes — coadas
(B) liquidas — nutrientes — artesanais
(C) pastosas — ingredientes — coadas
(D) liquidas — produtos — engrossadas
(E) pastosas — nutrientes — artesanais

Segundo Silva Jr. (2008), superficies, equipamentos e
utensilios que sdo utilizados para preparacdo de
alimentos podem tornar-se focos de contaminacao,
principalmente se nao forem higienizados, podendo
formar uma massa composta por residuos, microrga-
nismos e seus produtos extracelulares. Essa massa
recebe o nome de

(A) listeria monocitogenes.
(B) protecdo microbioldgica.
(C) microrganismo patogénico.
(D) biofilmes.

(E) quaternario de amoénio.

Segundo Nozaki (2006), as caracteristicas da dieta

indicada para paciente com IRC (insuficiéncia renal
cronica), em fase de didlise, deve ser

(A) hipoproteica, hipossddica e com controle de agucar.

(B) hiperproteica, com sodio normal e com restricdo
de liquidos.

(C) hipoproteica, hipossodica, com restricdo hidrica e
de potassio.

(D) hipoproteica, com sddio normal e com restrigdo
de liquidos e de potassio.

(E) hiperproteica, hipossddica e com restrigdo de
potassio e de liquidos.

De acordo com a Portaria n.© 78/2009 (SES/RS), o
processo de resfriamento de um alimento preparado
deve ser realizado de forma a minimizar o risco de
contaminagdo cruzada, bem como sua permanéncia
em temperaturas que favorecam a multiplicacdo
microbiana. Neste caso, a temperatura do alimento
preparado deve ser reduzida de

(A) 60°C a 10°C em até 2 horas.
(B) 60°C a 15°C em até 2 horas.
(C) 60°C a 10°C em até 3 horas.
(D) 65°C a 10°C em até 5 horas.
(E) 65°C a 15°C em até 4 horas.
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EF8 Segundo a RDC n.° 216/2004, os alimentos preparados,

mantidos na area de armazenamento ou aguardando
transporte, devem estar identificados e protegidos
contra contaminantes. Na identificacdo, deve constar,
no minimo, as seguintes informagdes:

(A) prazo de validade.
(B) prazo de validade e data de fabricacao.
(C) prazo de validade e a designacao do produto.

(D) prazo de validade, a designacdao do produto e o
nome do produto.

(E) prazo de validade, a designacao do produto e a
data de preparo.

X FAURGS

EZI De acordo com a Portaria n.° 78/2009, os contami-
nantes sdo substancias ou agentes considerados
nocivos a saude humana ou que comprometam a sua
integridade, podendo ser de origem

(A) fisico e quimica.

(B) quimica e bioldgica.

(C) fisico, quimica e bioldgica.

(D) fisico, quimica e patogénica.
(E) quimica, bioldgica e patogénica.

Numere a coluna da direita de acordo com a da
esquerda, associando o tipo de bactéria a seu foco
de predominancia.

(1) Vibrio ( ) Regido nasal.
(2) Staphylococcus () Aves, leite e carne
aureus suina.
(3) Bacillus cereus () Peixes e mariscos.
(4) Coliformes fecais ( ) Cereais e graos.
(5) Campylobacter ( ) Fezes do homem e
animais.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo, é

(A) 2-5-3-4-1.
(B) 2-5-1-3-4.
(C)3-4-2-1-5.
(D)4-1-5-3-2.
(E) 5-4-3-1-2.

Segundo a RDC n.° 216/2004, considere os itens
abaixo em relacdo a necessidade de higienizacdo das
maos dos manipuladores.

I - Apds utilizar sanitarios.

II - Ao chegar ao trabalho.

III- Antes e ap6s manipular alimentos.

IV - Apds tocar em materiais contaminados.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas II e III.
(D) Apenas I e 1v.
(B) I, II, Il e 1V.

EF Considere as afirmacBes abaixo sobre o Cddigo de
Etica dos Técnicos em Nutricdo e Dietética, referente
a0 seu exercicio profissional.

I - E dever do Técnico em Nutricdo e Dietética prestar
servigos profissionais, sem finalidades lucrativas,
em situagdes de calamidade, de emergéncia
publica e de relevante interesse social.

II - E direito do Técnico em Nutricdo e Dietética valer-se
de sua profissdao para divulgar e/ou permitir a
divulgacdo, em quaisquer meios de comunicacao,
de marcas de produtos ou nomes de empresas,
ligadas as atividades de Alimentacgdo e Nutricdo.

III- E proibido prestar servigos profissionais, gratui-
tamente, a instituicdes de reconhecida beneme-
réncia social, respeitadas as normas de regula-
mentacao da profissdo e ocupacao.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.

€A Assinale, abaixo, a alternativa INCORRETA, segundo
Goldim (2014), sobre Bioética e Informacao.

(A) As informacdes que os pacientes fornecem, quando
atendidos em hospital, sdo de sua propriedade.

(B) A confidencialidade é a garantia do resguardo das
informagdes dadas, pessoalmente, em confianga e
protecgdo, contra a revelacdo nao autorizada.

(C) O direito a privacidade se extingue com a morte
da pessoa.

(D) Os médicos, enfermeiros e demais profissionais
da salde tém acesso as informacdes dos pacientes
em funcdo da necessidade profissional, mas nao
tém o direito de usa-las livremente.

(E) Quando profissionais da salde realizam comentarios
sobre o paciente X, utilizando-o como exemplo de
uma situacdo clinica, no elevador do hospital, isto
configura quebra de confidencialidade.
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Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmaces

abaixo, no que se refere a promogdo, a protecao e a
recuperacdo da salde, de acordo com a Lei n.° 8.080,
de 19 de setembro de 1990.

()E objetivo do Sistema Unico de Salde (SUS), a
assisténcia as pessoas por intermédio de agbes de
promocao, protecdo e recuperagao da saude, com
a realizacdo isolada de agdes assistenciais e de
atividades preventivas.

( ) As agles e servigos publicos de salde e os servigos
privados contratados ou conveniados que inte-
gram o SUS devem obedecer ao principio da
universalidade de acesso aos servigos de salde
em todos os niveis de assisténcia.

( ) A diregdio do Sistema Unico de Saude é Unica,
sendo exercida no ambito da Unido, pela Secretaria
da Saude ou 6rgdo equivalente.

( ) A direcio nacional do Sistema Unico de Salde
compete formular, avaliar e apoiar politicas de
alimentagao e nutrigdo.

( ) A direcdo municipal do Sistema Unico de Salde
compete executar servigos de alimentagao e
nutrigdo.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F-V-V-F-V.
(B) F-V—-F-V-V.
(C)F-F-V-V-V.
(D)V-F-F-V-F.
(E) V-V-F—F-V.

X FAURGS

EFY Segundo Philippi (2006), a técnica dietética é

e o estudo dos procedimentos para

tornar possivel a utilizagdo dos alimentos, visando

a preservacao do e a obtencdo dos
caracteres desejados.

Assinale a alternativa que preenche correta e respecti-
vamente as lacunas do trecho acima.

(A) o objetivo — valor nutritivo — quimicos

(B) a ciéncia da nutricdo — sabor — sensoriais

(C) um processo culinario — planejamento — fisicos
(D) a sistematizacao — valor nutritivo — sensoriais
(E) uma operacdo tecnoldgica — sabor — quimicos

Numere a coluna da direita de acordo com a da
esquerda, associando os processos basicos de cocgao
dos alimentos a seus respectivos métodos.

(2) Calor seco

(3) Calor misto ( ) fritar por imersao

( ) fervura em fogo lento

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo, é

(A) 1-2-3.
(B) 1-3-2.
(C)2-1-3.
(Dy3-1-2.
(E) 3-2-1.

PT Segundo Philippi (2006), com relacdo aos indicadores
no preparo de alimentos, assinale a afirmativa correta.

(A) O indicador de conversao (IC) é uma constante
obtida pela relacdo do peso bruto e do peso liquido
do alimento.

(B) O indicador de parte comestivel (IPC) é diretamente
proporcional ao tempo decorrido apos a colheita e
a oferta, ou seja, quanto mais recente a colheita,
mais integro o alimento e, consequentemente, menor
a perda por partes imprdprias para o consumo.

(C) O indicador de reidratacdo (IR) é normalmente
utilizado para cereais e alimentos secos.

(D) O IR é uma constante obtida pela relagao do peso
bruto do alimento e do peso do alimento reidra-
tado.

(E) O IPC se restringe apenas ao calculo do valor das
perdas por retirada de cascas, aparas, sementes,
talos e sujidades.
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